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FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

TULLI MARIA

maria.tulli@aob.it

maria.tulli@ca.omceo.it
ITALIANA

Settembre 2017 a tutt'oggi
ARNAS G. Brotzu
Piazzale Ricchi 1, Cagliari

Dipendente a tempo indeterminato full time
Medico del Lavoro con funzioni di Medico Competente

Maggio 2021 a oggi
Procura della Repubblica presso Tribunale di Cagliari

Comando, un giorno a settimana in veste di Medico del Lavoro, nella sezione di
Polizia Giudiziaria aliquota ASL.

Collaborazione per gli aspetti sanitari dei procedimenti penali delegati alla sezione
con particolare riferimento a infortuni sul lavoro, malattie professionali e colpa
medica

Agosto 2016 -agosto 2017

ARNAS G. Brotzu
Piazzale Ricchi 1, Cagliari

Contratto libero professionale - Medico Competente

Dal 2016 al 2017

Aziende informatiche; aziende pulizie civili/industriali; Addetti servizio portierato
e servizi esecutivi; Compagnia Barracellare; Aziende nel settore della
climatizzazione;

Medico Competente- Valutazione dei rischi e stesura di appropriato protocollo
sanitario.

Dicembre 2015-Maggio 2016

Dipartimento di Sanita Pubblica, sezione Medicina del Lavoro, SS 554, km 4,500
Monserrato

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione Medicina del Lavoro

Valutazione dei rischi per la salute e la sicurezza dei lavoratori nell’azienda
sanitaria locale di Cagliari (Asl 8) con particolare attenzione alla valutazione del
rischio biologico, del rischio da movimentazione manuale di pazienti e del rischio
da formalina.

Sono stati in particolare studiati i livelli di esposizione dei lavoratori, la
caratterizzazione dei rischi, le criticita relative all’applicazione di metodologie di
valutazione e gestione dei rischi ispirate ai sistemi di gestione nello specifico
settore sanitario.
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La valutazione ha previsto I'utilizzo del metodo MAPO in circa 15 reparti di
degenza e la corretta individuazione delle manovre effettuate nei singoli reparti di
degenza e la corretta identificazione dei pazienti autosufficienti e non secondo le
linee della metodica MAPO. Inoltre ¢ stata valutata la congruenza tra operatori
nelle 24 ore e I'organico addetto alla movimentazione manuale di pazienti e sono
stati valutati i diversi ambienti di degenza per una corretta attribuzione del valore
fattore ambiente.

Febbraio 2015 — Dicembre 2015

Dipartimento di Sanita Pubblica, sezione Medicina del Lavoro, SS 554, km 4,500
Monserrato

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione Medicina del Lavoro

Collaborazione con il medico competente del Poligono Sperimentale di
Addestramento Interforze di Salto di Quirra e della Base di Decimomannu alla
valutazione dei rischi degli operatori, in particolare correlati alla movimentazione
dei carichi, all’esposizione al rumore, alle vibrazioni, al particolato fine e ultrafine,
agli idrocarburi monociclici e policiclici;

Febbraio 2015 — Dicembre 2015

Dipartimento di Sanita Pubblica, sezione Medicina del Lavoro, SS 554, km 4,500
Monserrato

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione Medicina del Lavoro

Analisi di efficacia del programma di valutazione dei rischi per la salute e per la
sicurezza effettuato nell'azienda sanitaria locale ASL 2 (Olbia) con ricontrollo e
gestione dei rischi correlati con ’attivita lavorativa degli operatori sanitari con
particolare attenzione al rischio derivante da movimentazione manuale dei pazienti.
E stata valutata I'efficacia degli interventi effettuati applicando la metodologia
MAPO che ha permesso di valutare il cambiamento del livello di rischio con un
netto miglioramento per la salute degli operatori.

Febbraio 2015 — Dicembre 2015

Dipartimento di Sanita Pubblica, sezione Medicina del Lavoro, SS 554, km 4,500
Monserrato

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione Medicina del Lavoro

Valutazione dei rischi per la salute e la sicurezza dei lavoratori nell’azienda
sanitaria locale di Lanusei (Asl 4) con particolare attenzione ai rischi biologico e da
movimentazione manuale pazienti. La metodologia MAPO ¢ stata applicata a sette
reparti di degenza con calcolo dei singoli indici e espressione di un valore
numerico con codifica per colore per la corretta individuazione della scala di
rischio,

Settembre 2014 - Gennaio 2015

Dipartimento di Sanita Pubblica, sezione Medicina del Lavoro, SS 554, km 4,500
Monserrato

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione Medicina del Lavoro

Valutazione dei rischi per la salute nel settore sanitario

L’attivita ha previsto la valutazione dei rischi per la salute e la sicurezza dei
lavoratori nell'azienda sanitaria locale ASL 2 con particolare attenzione ai rischi
biologico e da movimentazione manuale pazienti.

Sono stati in particolare studiati i livelli di esposizione dei lavoratori, la
caratterizzazione dei rischi, le criticita relative all’applicazione di metodologie di
valutazione e gestione dei rischi ispirate ai sistemi di gestione nello specifico
settore sanitario. Sono state inoltre effettuate analisi costo-efficacia degli interventi
preventivi individuati nel corso delle valutazioni.

Luglio 2012 - Luglio 2013
Dipartimento di Sanita Pubblica, sezione Medicina del Lavoro, SS 554, km 4,500
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Monserrato

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione Medicina del Lavoro

La valutazione dei rischi correlati alla movimentazione manuale dei pazienti e dei
carichi del Policlinico Universitario di Monserrato dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria di Cagliari.

La valutazione dei rischi correlati alla movimentazione manuale dei pazienti e dei
carichi del Presidio Ospedaliero San Giovanni Paolo Il della ASL 2 di Olbia.
Collaborazione alla valutazione del rischio biologico con la ASL 2 di Olbia:
stratificazione dei livelli di rischio nelle strutture sanitarie, sulla base
dell'individuazione delle procedure di esposizione stratificata per mansione e per
frequenza.

Collaborazione con il medico competente del Poligono Sperimentale di
Addestramento Interforze di Salto di Quirra alla valutazione del rischio da
movimentazione manuale dei carichi.

Collaborazione con il medico competente del Poligono Sperimentale di
Addestramento Interforze di Salto di Quirra alla valutazione dell’esposizione alle
vibrazioni trasmesse al corpo intero e al sistema mano-braccio.

Collaborazione con il medico competente del Poligono Sperimentale di
Addestramento Interforze di Salto di Quirra alla valutazione dell’esposizione al
rumore in un poligono di tiro militare in campo aperto.

Esperienza nella misurazione del microclima in ambienti di vita e di lavoro.

La misura dell’inquinamento atmosferico da particolato aerodisperso, in particolare
la concentrazione del particolato ultrafine, in prossimita di aree industriali, in aree
urbane e rurali della Sardegna.

Giugno 2010 — Marzo 2016

Dipartimento di Sanita Pubblica, sezione Medicina del Lavoro, SS 554, km 4,500
Monserrato

Universita degli Studi di Cagliari
Scuola di specializzazione Medicina del Lavoro

Collaborazione con i medici competenti della Azienda Ospedaliera Universitaria di
Cagliari alla valutazione dei rischi degli operatori sanitari e alla formulazione di
idoneita complesse mediante lo studio della letteratura scientifica disponibile

Dal Novembre 2004 al Novembre 2005

Policlinico Universitario di Monserrato - Universita degli studi di Cagliari -
Dipartimento di Scienze Internistiche - Reparto di Allergologia ed Immunologia
Clinica- Servizio Allergologia

Medico Interno specialista Allergologia e Immunologia clinica

Collaborazione progetto di ricerca per la valutazione della prevalenza e
dell’incidenza di allergia a Lattice negli operatori della sanita del Policlinico
Universitario di Monserrato

Collaborazione alla somministrazione di questionari atti valutazione del rischio di
esposizione al lattice negli operatori della sanita e all'esecuzione di Patch Test e
Prick test negli operatori

Dal 2001 al 2006
AZIENDA SANITARIA LOCALEN° 5,6, 8

Servizio di continuita assistenziale
Medico supplente di guardia medica
Medico di continuita assistenziale

Dal 2001 al 2006
AZIENDA SANITARIA LOCALEn°5, 8

Servizio di continuita assistenziale
Medico titolare servizio di guardia turistica
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Medico di continuita assistenziale

2016

Scuola di specializzazione “Medicina del Lavoro” dell’Universita degli Studi di
Cagliari
Diploma di specializzazione in Medicina del Lavoro con punti 50/50 e lode

2016

Iscrizione all’elenco dei Medici Competenti presso Ministero della Salute e Ordine dei
Medici della provincia di Cagliari

2004

Scuola di specializzazione “ Allergologia ed Immunologia Clinica" dell’Universita
degli Studi di Cagliari

Diploma di specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica con punti 50/50 e
lode.

2001

Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi della provincia di Cagliari al
numero 7831 con anzianita dal 12/06/2001

2000
Universita degli Studi di Cagliari

Laurea in Medicina e Chirurgia con punti 110/110 e lode

1993
Liceo Classico “G.M. Dettori” — Cagliari

Diploma di Maturita Classica

Italiano

INGLESE
Eccellente
Buona
Buona

Ottime competenze comunicative, consolidate tramite l'attiva partecipazione a seminari
interni tenuti dal Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Clinica e Molecolare
dell'Universita degli Studi di Cagliari.

Ottime capacita di relazione. Propensione alla dialettica.

Buone competenze organizzative dimostrate sia nella pianificazione della attivita
universitaria e sia nell'ambito dei tirocini svolti.
Ottime capacita di lavorare in gruppo e di problem solving.

Buon uso del Computer, Sistema Operativo Windows, pacchetto Office, piu comuni
software di valutazione dei rischi e statistica.



Competenze professionali

Capacita e competenze
relazionali

Capacita e competenze
organizzative
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ATTIVITADIDATTICA

Giugno- novembre 2025
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2023-2025

Marzo- novembre 2021

Gennaio- novembre 2021

Ottobre- dicembre 2020
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Ottime capacita di navigazione in rete

Conoscenza della normativa vigente in materia di sicurezza sul lavoro, di igiene e
sicurezza alimentare, igiene ambientale.

Ottima padronanza dei processi di analisi, valutazione e gestione dei rischi
nell'ambiente e nei luoghi di lavoro.

Ottima padronanza dei metodi standardizzati per la valutazione dei rischi correlati alla
movimentazione manuale dei carichi e dei pazienti (es. MAPO, NIOSH).

Ottime capacita nella valutazione del rischio biologico.

Ottime capacita nella valutazione del rischio da esposizione ad antiblastici

Buone capacita nella misura delle vibrazioni trasmesse al corpo intero e al sistema
mano-braccio, e nell'elaborazione dei risultati per la valutazione dell'esposizione.
Buone capacita nelle misure fonometriche e nell'elaborazione dei risultati per la
valutazione dell'esposizione al rumore.

Buone capacita nell'analisi dei pericoli, controllo e gestione dei punti critici per la
prevenzione della sicurezza alimentare.

Dal 2002 docente dei corsi di Primo Soccorso- Problematiche Sociali organizzato per
la comunita dalla S.0O.S. Associazione Volontari del Soccorso Assistenza e Protezione
Civile- Via Maldive 1 - Quartu Sant’Elena (CA)

Dal 2009 al 2011 Direttore Sanitario S.0.S. Associazione Volontari del Soccorso
Assistenza e Protezione Civile - Via Cilea 79 - Quartu Sant’Elena (CA)

Dal 2002 al 2004 Direttore Sanitario S.0.S. Associazione Volontari del Soccorso
Assistenza e Protezione Civile - Via Cilea 79 - Quartu Sant’Elena (CA)

Dal 2004 al 2011 Responsabile Sanitario Nucleo Protezione Civile S.0O.S.
Associazione Volontari del Soccorso Assistenza e Protezione Civile - Via Cilea 79-
Quartu Sant’Elena (CA)

Dal 1997 Esecutore BLS

Corso: “Aggressioni in ambito sanitario. consapevolezza, prevenzione, gestione del
rischio. Modulo base” ARNAS G. Brotzu

Responsabile scientifico

Corso di formazione obbligatoria sicurezza sul lavoro rischi specifici (12ore) ARNAS G.
Brotzu

Docente

Corso “Formazione sulla sicurezza D. Lgs 81/08. Aggiornamento della formazione dei
Lavoratori per la salute e sicurezza sul lavoro in conformita all’ Accordo Stato-Regioni
del 21 dicembre2021 e all’articolo37 del D.Lgs 81/2008” ( 6 ore) ARNAS G. Brotzu

Docente

Formazione sul campo “Acquisizione di competenze per la gestione eil
controllo del rischio infettivo e uso corretto dei Dispositivi di ~ Protezione Individuale,
tra cui procedure di vestizione e svestizione, durante ’assistenza di un paziente
sospetto/accertato per infezione SARS- Cov-2” n. 40 edizioni ARNAS G. Brotzu P.O.
Businco

Responsabile scientifico

Corso: “Acquisizione di competenze per vestizione, svestizione e tamponi per SARS-
Cov-2 n.17 edizioni

ARNAS G. Brotzu P.O. Businco

Responsabile scientifico/ Docente

Formazione sul campo “Acquisizione di competenze per la gestione e il controllo del
rischio infettivo e uso corretto dei Dispositivi di Protezione Individuale, tra cui
procedure di vestizione e svestizione, durante 1’assistenza di un paziente
sospetto/accertato per infezione SARS- Cov-2” n. 36 edizioni

ARNAS G. Brotzu P.O. Businco
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Responsabile scientifico

Corso: “Acquisizione di competenze per vestizione, svestizione e tamponi per SARS-
Cov-2_2020” n. 8 edizioni

ARNAS G. Brotzu P.O. Businco

Responsabile scientifico/ Docente

Corso “Acquisizione di competenze per vestizione, svestizione e uso corretto dei
Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) Modulo 2”

ARNAS G. Brotzu P.O. Cao

Responsabile scientifico

Corso “Radioprotezione per lavoratori classificati fascia A e fascia B” ARNAS G.
Brotzu

Docente

Corso “GLI INCARICHI DI FUNZIONE Aspetti normativi, organizzativi e
manageriali” ARNAS G. Brotzu
Docente

Corso “Esposizione alle radiazioni ionizzanti per pazienti gravide: valutazione della dose
al feto e applicazione dei principi di radioprotezione nella gestione delle pazienti
gravide secondo la normativa D.Lgs 101/2020” ARNAS G. Brotzu

Docente

Corso: “Fondamenti farmacologici e tecnico-farmaceutici dei principali chemioterapici e
anticorpi monoclonali.

Linee guida e gestione del rischio espositivo negli operatori dell’lUFA”. ARNAS G.
Brotzu

Docente

Dal Maggio 2015 a 2017

ISO-LAB Via Quartu 101, Quartucciu
Consulenza salute e sicurezza sul lavoro
Collaborazione libero professionale

Medico docente Corso Primo Soccorso e aggiornamento Primo Soccorso rischio alto e
medio ( oltre 100 ore)

Dal 2008 a 2017

Evolvere SRL Via Cavallino 27- Cagliari
Formazione Professionale
Collaborazione libero professionale

Medico docente Elementi di Gerontologia e geriatria, assistenza alla persona anziana,
Elementi di patologia e farmacologia (oltre 20 ore)

Medico docente Primo Soccorso ( oltre 100 ore); Anatomia e fisiologia (oltre 25 ore)
Dal 2010

Ex For Experience & Formation - Via Vincenzo Bellini 9, Cagliari
Formazione Professionale. Consulenza salute e sicurezza su lavoro
Collaborazione libero professionale

Medico docente - Sicurezza in azienda ( oltre 20 ore)

Dal 2009

Societa Sequoia srl - Via Antonio Bresciani 5, Cagliari

Formazione Professionale

Collaborazione libero professionale

Medico docente - Sicurezza in azienda ( oltre 20 ore)

Le tecnologie avanzate per la tutela e la promozione di salute e sicurezza nelle attivita
lavorative

A cura SIMLI- Bologna

Evento ECM blended: Temi e aggiornamenti per lo svolgimento dell’attivita del
medico competente


https://www.selperfad.it/course/view.php?id=60
https://www.selperfad.it/course/view.php?id=60

05/05/2023 — 13/10/2023

29/09/2023

23/12/2020 — 21/12/2021

31/01/2020 — 08/05/2020

18/01/2019 - 17/05/2019

03/10/2019

21/09/2018

27/06/2018

21/05/2018

19/01/2018 — 18/05/2018

03/02/2017 - 09/06/2017

25/09/2017

30/09/2016

01/04/2016 -18/06/2016

20/11/2015

A cura dell’associazione EFAP
Webinar In Medicina Del Lavoro: Aggiornamenti scientifici, normativi e pratici per il
Medico Competente.
A cura dell’associazione EFAP, evento FAD Sincrona
Evento formativo “Nuove emergenze in materia di radioprotezione”
A cura dell’associazione EFAP, evento FAD Sincrona

Evento formativo “Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del
vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19” a cura dell’Istituto Superiore di Sanita

L’attivita del Medico Competente: Aspetti normativi, tecnici, formativi e pratici.

A cura dell’associazione EFAP, svolto presso il CNOS-FAP di Selargius
Aggiornamenti in Medicina del Lavoro per il Medico Competente.

A cura dell’associazione EFAP, svolto presso il CNOS-FAP di Selargius

Corso “La responsabilita sanitaria e 1’obbligo di copertura assicurativa a due anni dalla
legge Gelli-Bianco” a cura dell’ Azienda Ospedaliera “G. Brotzu” di Cagliari

Incontro in-formativo: "Valutazione e prevenzione del rischio da agenti cancerogeni
negli ambienti di lavoro" a cura Dipartimento di Prevenzione S.Pre.S.A.L. Servizio di
Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro

Incontro in-formativo: “Sovraccarico biomeccanico degli arti superiori e del rachide:
dalla valutazione dei rischi alla sorveglianza sanitaria”. Sala meeting Hotel Holiday Inn
Cagliari, a cura Dipartimento di Prevenzione S.Pre.S.A.L. Servizio di Prevenzione e
Sicurezza negli Ambienti di Lavoro

Seminario “Gestione del rischio stress lavoro correlato: aspetti clinici, tecnici e
giuridici”. Sala meeting Hotel Caesar’s Cagliari. Dipartimento di Prevenzione
S.Pre.S.A.L. Servizio di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro

“Temi di Medicina del Lavoro per il Medico Competente”. A cura dell’associazione
EFAP, svolto presso il CNOS-FAP di Selargius

“Temi di particolare attualita inerenti alla medicina del lavoro” A cura
dell’associazione EFAP, svolto presso il CNOS-FAP di Selargius

Esposizione professionale a sostanze cancerogene: inquadramento clinico, valutazione
dei rischi ed obblighi dei medici.

Dipartimento di Prevenzione S.Pre.S.A.L. — Servizio di Prevenzione e Sicurezza negli
Ambienti di Lavoro. Cagliari

“Malattie correlate al lavoro in ambito sanitario normativa e adempimenti per la loro
prevenzione”

Ente Organizzatore Universita degli Studi di Cagliari

La valutazione del Rischio ergonomico il sovraccarico biomeccanico dell’apparato
muscolo scheletrico. Valutazione e prevenzione del rischio.

A cura dell’associazione A.Ps.I.A., svolto presso 1’Hotel Italia - Cagliari
“Aggiornamenti in tema di rischio biologico e malattie prevenibili con la vaccinazione
negli operatori sanitari”

Ente Organizzatore PES Formazione Via di Tor Fiorenza,35 Roma

Luogo di svolgimento Cagliari

Autorizzo il trattamento dei dati personali raccolti, anche con strumenti informatici, nel rispetto degli obblighi di sicurezza e
riservatezza di cui al Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D.Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003, per le disposizioni non
incompatibili con il Regolamento medesimo.

Cagliari, 28/5/2026
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